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Definisjon

Prosedyren gir retningslinjer for gjennomføring av praktiske øvelser med Sim Man.

Formål

Forebygge at person og materiellskader inntreffer ved bruk av Sim Man.

Målgruppe

Alle kursdeltakere og instruktører som deltar på førstehjelpsmoduler hvor Sim Man benyttes.

Beskrivelse

Gjennomføring av praktiske førstehjelpsøvelser:

• Minimum 1 instruktør til stede på praktiske øvelser

• Instruktør skal påse at Sim Man er koblet opp på korrekt internett og oppladet i forkant av 

kurset.

• Kontrollteste alle enhetene tilhørende Sim Man før kursstart.

• Ved forflytning av Sim Man skal tilhørende båre brukes.

• Ved forflytning fra båre til annet underlag skal det være minimum 2 stk, OBS; Sim 

Man veier 60kg.

• Ved stikk/kanylering brukes andre øvingsobjekter enn Sim Man. 

• Ved feil eller mangler rapporteres det umiddelbart til nærmeste leder. 

Ved uhell, akutt skade eller sykdom skal instruktør som er medisinsk personell vurdere 

alvorlighetsgrad og varsle deretter etter standard prosedyre, 116 117 eller 113.

Kryssreferanser
  
Eksterne referanser
24 3.3 Verifisering og validering av utvikling
26JQSJQS 7.1 HMS-planer og prosedyrer
2.7.8 Sikkerhet og vedlikehold
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