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Definisjon

Prosedyren gir retningslinjer for markerer som blir liggende ute under scenario, i pdvente av
evakuering.

Formal

Forebygge personskade og hypotermi hos markerer, hvor de blir liggende ute 1 kulden.
Prosedyren

tar for seg hindtering av markerene samt tiltak ved uenskede hendelser (akutt skade eller
sykdom)

Mailgruppe
Alle ansatte og kursdeltakere som deltar pé scenario hvor det innebarer levende markorer.

Beskrivelse

Gjennomfering av prosedyre med markerer som ligger ute:

* Alle markerer som skal ligge pa bakke/gulv skal ha liggeunderlag.

» Markorer blir ikke plassert ut pé felt for ovelsesstart.

* Fra september til mai skal det ikke vare handskader. Marker skal bruke hansker.

« Etter 30 minutter fra ovelsesstart hvor innsatsen tar lang tid skal tiltak iverksettes for &
fremskynde innsatsen. HMS ansvarlig og spillstab ansvarlig skal kommunisere og iverksette
titlak.

* HMS-Ansvarlig pa feltet har ansvar for 4 framskynde innsats om det gar urimelig lang tid
fra ovelsesstart til evakuering av markerer.

» Markerer skal til enhver tid benytte minimum 3-lag med kler. Superundertay, mellomtey og
utedress.

* Om det er sveert kaldt ute skal markerer benytte pledd over seg til de blir evakuert.

* Ved mye vind og effektive minusgrader skal det tas en SJA for & vurdere levende markerer
pa felt. Kan erstattes med dukker til evakuering.

* En instrukter/observater skal vere tilgjengelig pé felt slik at markerer kan melde fra om de
blir kalde.

Ved uhell, akutt skade eller sykdom skal instrukter som er medisinsk personell vurdere
alvorlighetsgrad og varsle deretter etter standard prosedyre, 116 117 eller 113.
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